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| Vanspeise + 1 Hauptgenicht + 1 Saftduinf, Frer Wahl .%i—ieis

Vorspeise

Seetang Chips (gilt far M2 & M4 & M6)
Gemiisesuppe - vegetarisch @ (gilt fir M1 & M3 & M5)

%Veggie Seetang Reisrolle # M2} YP= Chicken Seetang Reisrolle
Seetang-Reisrolle, gefullt mit Avocado, Rettich, Seetang-Reisrolle, geflllt mit Avocado, Rettich,
Karbis sowie Karotte. Klrbis sowie Karotte.

Seaweed rice roll filled with avocado, radish, pump- Seaweed rice roll filled with avocado, radish, pump-
kin, and carrot. kin, and carrot.
Einzelpreis 11,90 € Einzelpreis 11,90 €

BER Gebr. Reis mit Gemuse & %Gebr. Reis mit Rindfleisch
Wdrziger gebratener Reis mit Gemuse. Widrziger gebratener Reis mit Rindfleisch, Gemuse.
Vietnamese fried rice with vegetables. Vietnamese fried rice with beef and vegetables.

Einzelpreis 11,90 € Einzelpreis 11,90 €
———— = i% .
EE' Pflaumen-Tamarinde Sauce & BUE Pflaumen-Tamarinde Sauce
mit Tofu mit Chicken Tempura
Gebr. Tofu mit Gemuse in einer fruchtigen Pflau- Chicken Tempura mit Gemuse in einer fruchtigen
men-Tamarinde Sauce. Serviert mit Reis und fri- Pflaumen-Tamarinde Sauce. Serviert mit Reis und
schen Kautern. frischen Kautern.
Fried tofu with vegetables in a plum tamarind sauce. Chicken tempura with vegetables in a plum tamarind
Served with rice and fresh herbs. sauce. Served with rice and fresh herbs.
Einzelpreis 11,90 € Einzelpreis 17,90 €
gultig nuw montags - frel uan 12:00 U - 15:00 Ukn
(aullerfbeierto )

#gemeinsamdurchdiekrise
#zusammenschaffenwires
#bleibensiegesund
#vielendank
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SPECIAL MENU

Vorspeisen / Starters

80 Nori Chicken Bites 8,50

Gegrilltes fein gehacktes Hihnerbrustfilet, saisonales Gemuse, mit Suf3-Sauer-Sauce,
umhullt mit Noriblatt.

81 Nori Tofu Bites # 7,50
Gegrilltes fein gehackter Tofu, saisonales Gemuse, hausgemachte StiR3-Sauer-Sauce, umhullt mit
Noriblatt.

82 Vietnamesische Teigstangen mit Pandan-Kokos-Sauce 4 6,50

serviert mit einer cremigen Sauce aus aromatischen Pandanblattern und feiner Kokosmilch.

Hauptspeisen / Main

Mam-Mam Pflaumen-Tamarinde Sauce 83 mit Chicken Tempura 16,90

Wok-Gemdse in Pflaumen-Tamarinde Sauce. 84 mit Tofu # 15,90
Serviert mit Reis und frischen Kautern.

85 Mam-Mam Wohlfahl-Suppe mit Rind & Krautern 17,90
Kraftige, aromatische Suppe mit dicken Bandnudeln, zartem Rindfleisch und Pakchoi.
Verfeinert mit einem sanft gegarten Ei und frischen Krautern.

86 Hahnchen in Sojasauce mit Shiitake 16,90
Saftiges Hahnchenkeulenfleisch, schonend geschmort in aromatischer Sojasauce
mit feinen Gewurznoten und Shiitake-Pilzen. Serviert mit Reis und frischen Krautern.

87 Mam-Mam Glasnudelsalat mit Tofu [ 4 15,90
Feine Glasnudeln mit knusprig gebratenem Tofu, frischen Karotten, Zwiebeln und
knackigem Pakchoi. Verfeinert mit einer aromatischen Soja-Sesam-Honig-Sauce.

88 Mam-Mam Glasnudelsalat mit Rind 17,90
Feine Glasnudeln mit zart gebratenem Rindfleisch, frischen Karotten, Zwiebeln und
knackigem Pakchoi. Verfeinert mit einer aromatischen Soja-Sesam-Honig-Sauce.

89 Mam-Mam Bowl mit mariniertem Lachs 18,90

Zarter Lachs, eingelegt in aromatischer Sojasauce, serviert auf duftendem Reis.
Frisch, leicht und harmonisch abgestimmt.
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VORSPEISEN - STARTERS

1 Cha gio - Frihlingsrolle Goi cu6n - Sommerrolle
Knusprige Reispapierrolle, gefullt mit Glasnudeln, Frische Reispapierrolle, gefullt mit Salat, Mango,
Ei, Hackfleisch, Zwiebeln, Karotte und Shiitake-Pil- Karotten, Erdntssen und frischen Krautern. Dazu
zen. Dazu Limetten-Fischsauce (2 Stlick). Erdnuss-Hoisin-Sauce (2 Stlck). Wahlweise mit ...
Crispy rice paper roll filled with glass noodles, egg, Fresh rice paper roll filled with salad, mango, carrots,
minced meat, onions, carrot, and shiitake mus- peanuts, and fresh herbs. Served with peanut-hoisin
hrooms. Served with lime-fish sauce (2 pieces). sauce (2 pieces). Optional with ...
6,50 .
Garnelen-Tempura / Ebi Fry 7,50
2 Cha giod chay - veg. Friithlingsrolle # 5 Tofu # >.90
i 6,90
Knusprige Reispapierrolle, gefullt mit Glasnudeln, Chicken Tempura
Bohnen, Zwiebeln, Karotten und Shiitake-Pilzen.
Dazu Limetten-Sojasauce (2 Stuck). Gdi xodi - Ma ngosa lat ( §
Crispy rice paper roll filled with glass noodles, beans, Mangostreifen mit Salat, Karotten, Erdnissen, ROst-
onions, carrots, and shiitake mushrooms. Served with zwiebeln und frischen Krautern. Dazu ein Chili-Li-
lime-soy sauce (2 pieces). metten-Dressing. Wahlweise mit ...
6,50

Mango strips with salad, carrots, peanuts, fried onions,
~ c A N . and fresh herbs. Served with a chili-lime dressing.
3Tédm chién xu - Ebi Fry Opti{;nalwith... &

2 knusprig frittierte Garnelen in

Tempurapanade. Dazu Mayo-Chili Sauce. 7 Garnelen-Tempura / Ebi Fry 8,50
2 crispy deep fried prawns in tempura. Served 8 Tofu # 6,90
with mayo chili sauce. 9 Huhnerfleisch / Chicken 7,50
6,50

10 SuBkartoffel-Pommes ¢
sweet potato fries

dazu mit Mayo-Chili Sauce.
with mayo chili sauce.

6,50 €

11 Eine kleine Reise durch Mam-Mam
A little trip through Mam-Mdm

12 Veggie Reise durch Mam-Mam &
Mdam-Mdm’s Veggie Trip

Unsere spezielle Vorspeisenvariation
Our special starter variation

19,90 €




21
22
23
27
28

31
32
33

41
42
45

MAM
WY
o

HAUPTSPEISEN - MAIN COURSE

BuUn - Reisnudelsalat
fresh rice noodle salad

frische Reisnudeln mit Salat, eingelegte MAhren, Gurken, Rostzwiebeln, Erdnlsse
sowie frischen Krauter. Wahlweise mit

fresh rice noodle with salad, cucumbers, pickled carrots, fried onions, peanuts
and fresh herbs. Optional with

Tofu #

Hihnerfleisch / chicken € °

Rindfleisch / beef

Frahlingsrollen / spring rolls

veg. Frithlingsrollen / veg. spring rolls &

Phé& - Reisbandnudelsuppe
rice noodle soup

13,90
14,50
14,90
14,90
14,90

Traditionelle vietnamesische Reisbandnudelsuppe mit Zwiebeln sowie frischen Krauter.

Traditional vietnamese rice noodle soup |onions |fresh herbs

Ph& chay - Gemusebrithe| Tofu und Gemiise #
Ph& ga - Hihnerbrihe |HUhnerfleisch - chicken broth | chicken
Ph& bo - Rinderbrihe | Rindfleisch - beef broth | beef

Mam-Mam Signature Curry Q' °

gebr. Gemuse-Mix in cremigen Mam-Mam Kokos-Curry Sauce.
Serviert mit Reis sowie frischen Krautern.

fried vegetables in creamy mam-mam coconut sauce. With rice and fresh herbs.

Tofu #
knuspr. Hdhnchen Tempura / chicken tempura
knusprige gebr. Entenbrust / crispy duck breast

14,90
14,90
15,90

14,90
15,90
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HAUPTSPEISEN - MAIN COURSE

Phd& xao - Gebratene Reisbandnudeln
fried rice noodle

gebr. Reisbandnudeln mit Zwiebeln, Zitronengras, Knoblauch, Gemuse-Mix sowie frischen
Krauter und Réstzwiebeln. Wahlweise mit

fried rice noodle fried with onions, lemongras, garlic, vegetables and fresh herbs. Optional with

51 Tofu # 14,90
52  knuspr. Hdhnchen Tempura / chicken tempura 15,90
53 Rindfleisch / beef 16,90
54 Garnelen-Tempura / crispy ebi fry 17,90
55 knusprige gebr. Entenbrust / crispy duck breast 17,90

wahlweise mit Extra Sauce
Chili-Soja-Sauce + 1,00 €
Rote-Curry-Sauce | Pflaumen-Tamarinde-Sauce | Mango-Sauce| +2,50

optional with extra sauce
chili soy sauce + 1,00 €
red curry sauce | plum tamarinde sauce | mango sauce | +2,50

57 Vit X6t Me

Empfehlungen aus der Kiiche
chef’s recommendations

58 Vit X6t Xoai Ca Ri

Entenbrust auf Tamarinde-Sauce

knusprig gebr. Entenbrust in siB-saure

Tamarinde-Pflaumen Sauce. Dazu GemUse & Pakchoi

und Reis sowie frischen Krautern.
crispy roasted duck breast in sweet and sour

tamarind plum sauce. With vegetables & pakchoi
and rice and fresh herbs.

59 Ca Ri Bo U

17,90

Entenbrust auf Mango-Sauce

knusprig gebr. Entenbrust in Mango-Kokos-Curry-
Sauce. Dazu Kirschtomaten, Mango und SuR3kartoffel-
purree sowie frischen Krautern.

crispy roasted duck breast in mango coconut curry sauce.
Served with cherry tomatoes, mango and mashed sweet

potatoes and fresh herbs.
17,90

Zartes Rinderragout mit Ingwer, StBkartoffeln, Kurbis

grune Erbsen in wirzig cremigen Chili-Curry-Kokos-Sauce.

Serviert mit Reis und frischen Krautern.

Tender beef stew with ginger, sweet potatoes, pumpkin green
peas in spicy creamy chili curry coconut sauce. Served with
rice and fresh herbs.

16,90
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Mam-Mam Signature Bowl

roter & brauner Reis|Edamame|Mango| SuBBkartoffel| eing. Karotten| Erdnusse| Krauter |
Sesam Dressing oder Mango Vinaigrette

red & brown rice |edamame | mango |sweet potato | pickled carrots| peanuts|fresh herbs

61 Tofu # 14,90
62 Chicken Tempura 16,90
64 Garnelen Temura / crispy ebi fry 17,90

Mam-Mam Signature Salad
Wildkrautersalat | Mango | Avocado | Kirschtomaten | Rostzwiebeln | eing. Karotten | Erdnusse
frische Krauter

Sesam Dressing oder Mango Vinaigrette oder Soja-Chili-Limette

Wild herb salad, mango, avocado, cherry tomatoes, roasted onions, pickled carrots, peanuts, fresh herbs.

70 ohne Extras # 14,90
71 Tofu # 15,90
72 Chicken Tempura 16,90
77  Fruhlingsrollen / spring rolls 17,90
78 veg. Frihlingsrollen / veg. spring rolls & 17,90
Kids
13 Chicken Tempura mit SuRBkartoffel-Pommes oder Reis 8,90
14 Garnelen Tempura mit SuRkartoffel-Pommes oder Reis 8,90
Desserts
16 Kokosmilchreis / Coconut milk rice 5,90
17 Sesamballchen / Sesame balls 5,90

18 Mochi Eis / Mochi ice
19 Brownies mit Vanille Eis

7,50




